DAT DETEM RODINU - 5. dil

Béhem letnich prdzdnin odbor socidlnich véci Méstského uradu ve
Frydlantu nad Ostravici postupné verejnosti predstavil vsech osm dilii
videospotii s ndzvem Dokadzali zménit svét — aspon nékterym détem, ve
kterych ,nasi” péstouni vypravéli o svych zkusenostech pfi péci o déti. Do
videospotii se vsak celé jejich poviddni nemohlo vejit. Proto je ctendfiim
predkladame formou série rozhovort s jednotlivymi péstouny.

Rozhovor s péstounkou Ludmilou Cepelovou:

Co Vas na myslenku stat se péstounkou p¥ivedlo a proc jste se rozhodla vychovavat dité jinych rodica?
Péstounka: Méla jsem odrUstajiciho syna, ktery zacal odmitat mou pédi a ja tu touhu pecovat v sobé mam.
Také mam dost velky diim a rozhodla jsem se ten dlim zaplnit détmi, o které se budu moci starat.

Jaké to bylo podat si Zadost a projit posuzovanim, zaskolit se na péstouna?
Péstounka: Bylo to jednoduché, i kdyz hodné zdlouhavé. Ale stdlo to za to, ziskala jsem védomosti, které do
dneska vyuzivam.

Pamatujete si prvni seznameni s Vasim péstounskym ditétem?

Péstounka: Je to uz dost let, ale pamatuiji si to. Prvné jsem ho vidéla v Gstavu (mam totiZ obé dvé svérené déti
s kombinovanym postiZzenim.) KdyZ jsem chlapce poprvé uvidéla, mél uz 8 let a byla jsem aZ prekvapena, jaké
je to velice pékné dité. Pozdéji se ukazalo, Ze je i takovy Zivy a usmévavy, no prosté fajn. S druhym chlapcem
to bylo trochu jinak. Pochazi ze stejného Ustavu, kam jsme jezdivali s prvnim chlapcem na ndvstévy, protoze
tam mél kamarady. Takze jsem ho znala z ndvstév Ustavu, jen jsem nevédéla, ze také prijde ke mné.

Co se zménilo prichodem ditéte do Vasi rodiny, jak se chovalo dité a jak Vy?

Péstounka: Nevénovala jsem uz tolik pozornosti mému synovi, za coz byl, jako dospivajici, velmi rad. Situace
se v nasi rodiné zklidnila, rodina oZila novym ditétem. Dité ve véku osmi let je Zivé, Cilé, déla spoustu rdmusu...
Pfichod déti mi ¢aste¢né zaplnil diim a hodlam ho zaplnit jesté vic, protoze mam podanou Zadost o treti dité.

Jaké to je nyni, kdyz uz dlouho tvofite jednu rodinu?

Péstounka: Mné to pfijde jako naprosto normalni rodinny Zivot, naplnény dim, déti na zahradé... | kdyzZ jsou
oba kluci postizeni a maji fyzickd omezeni, i presto je to béiny Zivot. Zijeme tak, jak jsem byla zvykla, kdyz byl
m{j syn mensi. Péstounska péce je dobra pro rodice s odrUstajicimi détmi, protoZe si tak prodlouZi rodinny
Fivot. Casto maji rodiny problém ve chvili, kdy déti vyleti z hnizda...

Jak vnima pfijaté déti Vase rodina?

Péstounka: Moje rodina je maj syn. Byla jsem aZ pfekvapena, jak to vzal. KdyZ jsem pfijala prvniho chlapce,
byl zrovna ve véku, kdy naprosto odmital déti. Slychala jsem: ,Vibec nikdy nebudu mit déti.“ a takové
podobné ndzory. Jednou jsem odesla na nakup a syn mél sekat zahradu a pfijaty chlapec byl také na zahradé.
KdyZ jsem se vratila, zahrada byla neposekana a oni si spolu hrali. Takze, myslim, Ze to pfijeti bylo velmi dobré.

Pomdha Vam pfi vykonu péstounské péce nékdo, mate se na koho obratit, kdyz potrebujete poradit?
Péstounka: Asi pét let jsem pracovala v Ustavu s postizenymi lidmi — dospélymi. Poznala jsem, Ze i kdyZ od
détstvi Zili v Ustavech, uUstav nebrali jako domov. Brali to jen jako néjaké bydleni. Oni potfebuji rodinu. TakzZe i
tyhle déti pottebuji domov, rodinu. Péce o postizené déti je v nécem sloZitéjsi, ale také v nécem jednodussi.
Tyto déti nepotfebuji v Zivoté uspét, nemusi mit takovou tu dravost, nutnost uplatnit se, je to zkratka trochu
jind vychova. Mé pfijde jednodussi. Samoziejmé mam i doprovazejici organizaci s odborniky, na které se mohu
obratit, ale nikdy jsem to nepotrebovala.



Co byste vzkdazala vSem, ktefi o myslence stat se péstounem uvazuji?

Péstounka: Vlastné jsem to uz fikala - péstounska péce znamena prodlouZeni rodinného Zivota. | kdyZz uz jsem
starsi, tak vychovavam dvé déti. Vnimam u postiZzenych déti jednu vyhodu - zGstanou détmi napofad. | kdyz
budou fyzicky dospélé, porad to budou velké déti. Je fajn se o nékoho starat.

Kde jinde by mélo dité vyristat neZ v rodiné? Pro déti, které nemaji viastni funkcni rodinu, hleddme rodinu
ndhradni. Starite se péstouny! Pro vice informaci kontaktujte Méstsky ufad Frydlant n. O., odbor socidlnich
véci, pracovisté ul. Hlavni 139, 739 11 Frydlant n. O., kanceldr ¢. 120, socidlni pracovnici pro ndhradni rodinnou
péci Bc. Katerinu lllésovou, tel.: 558 604 179, e-mail: killesova@frydlantno.cz.

Pokud Vas téma péstounské péce zaujalo, upozorfiujeme na ¢trnactidilnou sérii o péstounské péci
kterou vysila CT1 ve stfedu od 16:45 hodin s ndazvem PIné hnizdo.



mailto:killesova@frydlantno.cz

